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Zaciname
/\ VAROVANI

Prectéte si letdk DulezZité bezpecnostni informace a informace o produktu vlozeny v obalu s vyrobkem. Obsahuje
varovani a dalsi dllezité informace.

Pedaly Rally 110/210 jsou v baleni v cestovnim rezimu, aby se Setfila baterie. Pfed nastavenim je musite pfipojit
ke zdroji napajeni a vypnout cestovni rezim (Vypnuti cestovniho reZimu, strana 22).

1 V piipadé potfeby si nainstalujte do telefonu aplikaci Garmin Connect” a pfihlaste se do i¢tu Garmin®
(Zac¢indme s aplikaci Garmin Connect, strana 1).

2 Sparujte pedaly s aplikaci Garmin Connect (Parovani s aplikaci Garmin Connect, strana 2).

Sparujte pedaly s kompatibilnimi hodinkami nebo cyklopocitacéem (Pdrovani s hodinkami nebo
cyklopocitacem, strana 5).

Zadejte délku kliky (Zadani délky kliky, strana 6).

Nainstalujte pedaly na kolo (Instalace pedald, strana 7).

Nainstalujte dodané kufry na cyklistické boty (Kufry, strana 9).

Nalepte reflexni samolepky na pedaly (Nalepeni reflexnich samolepek, strana 12).

w
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Pozadované nastroje a vybaveni

Kli¢ 15 mm
Mazivo na kola
Obousmérny momentovy kli¢ s rozsahem od 5 do 10 Nm (44 az 88 Ibf in) a Smm Sestihrannym bitem

Obousmérny momentovy kli¢ s rozsahem 35 Nm (26 Ibf ft) a 15mm kli¢ Crowfoot (doporuceny pro presné
méreni vykonu)

Sparovani pedali Rally 110/210

Abyste ziskali nejnovéjsi aktualizace softwaru a mohli bezpecné sparovat pedaly s dalSimi zafizenimi, musite
pedadly nejprve sparovat s aplikaci Garmin Connect.

Zaciname s aplikaci Garmin Connect
1 Telefonem naskenujte QR kdd, stahnéte si aplikaci Garmin Connect a nainstaluijte ji.

2 Otevrete aplikaci Garmin Connect.
3 Prihlaste se nebo vytvorte novy ucet Garmin.
Dalsi informace o aplikaci Garmin Connect najdete na adrese garmin.com/garminconnect_help.
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Parovani s aplikaci Garmin Connect

1 Otacenim klikami aktivujte pedaly.
POZNAMKA: Pokud stavové kontrolka pedalii nezagne blikat, pedaly mohou byt v cestovnim rezimu (Vypnuti
cestovniho rezimu, strana 22).

2 Provedte jednu z nasledujicich akci:

Pokud stavova kontrolka levého pedalu blika [ ] je aktivni zabezpeceny rezim parovani. Prejdéte ke
kroku 3.

Pokud stavova kontrolka levého pedalu blika (8 nebo [, aktivujte zabezpe&eny rezim parovani
(Zabezpecené parovani pedald Rally 110/210 bez aplikace Garmin Connect, strana 3).

3 Vyberte moznost pro spusténi parovani peddl Rally 1710/210 s aplikaci Garmin Connect:
Telefonem naskenujte QR kdéd.

V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zarfizeni Garmin > Pridat zafizeni.
4 Vyberte moznost Pripojit.
5 Postupujte podle pokyn( na displeji.

2 Spérovani pedall Rally 110/210



Zabezpecené parovani pedali Rally 110/210 bez aplikace Garmin Connect

Pokud jste jiz pedaly Rally 110/210 sparovali s aplikaci Garmin Connect, ale ztratili jste pfistup k mobilnimu
zarizeni nebo na ném nemdizete pouzivat aplikaci Garmin Connect, mizete pomoci nasledujiciho postupu
povolit zabezpeceny rezim parovani.
1 Sundejte z kola levy pedal.
2 Pohybem a otacenim pedalu jej aktivujte.

Stavova kontrolka blika . nebo .

TIP: Pokud stavova kontrolka pedalu nezacne blikat, mizete pedal aktivovat tak, ze jej na chvili pripojite ke
zdroji napdjeni. Nez prejdete ke kroku 3, musite pedal odpojit.

3 Podrzte pedal 2 sekundy ve vodorovné poloze.
4 Otocte pedal o 90 stupnll a podrzte jej 2 sekundy s koncem zavitu sméfujicim nahoru.

Sparovani pedald Rally 110/210



6 Otocte pedal o 90 stupnl a podrzte jej 2 sekundy s koncem zavitu sméfujicim dold.

Stavova kontrolka blika [, coz signalizuje aktivni zabezpeceny rezim parovani.

4 Spérovani pedall Rally 110/210



8 Vyberte moznost pro spusténi parovani pedald Rally 110/210 s aplikaci Garmin Connect:
Telefonem naskenujte QR kéd.

V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Pridat zafizeni.
9 Vyberte moZnost Pripojit.
10 Postupujte podle pokyn( na displeji.

Parovani s hodinkami nebo cyklopocitacem

Abyste mohli sparovat pedaly Rally 110/210 s hodinkami nebo cyklopocitacem, musite je nejprve sparovat
s aplikaci Garmin Connect (Parovani s aplikaci Garmin Connect, strana 2).

Podle téchto krok( miZete sparovat pedaly Rally 110/210 se zafizenim, které podporuje zabezpecené péarovani.
Aktudlni seznam zafizeni Garmin, kterd podporuji zabezpecenad pfipojeni, a dalsi informace o otevienych
a zabezpecenych pfipojenich najdete na adrese garmin.com/connectiontypes.

Chcete-li pedaly sparovat se zafizenim, které nepodporuje zabezpecCené parovani, musite je nejprve nastavit tak,
aby umoznovaly oteviena pfipojeni (Povoleni otevienych pripojeni, strana 6).
1 Otacenim klikami aktivujte pedaly.
Stavova kontrolka blika .
2 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Rally 110/210.
3 Vyberte moznost Rezim parovani > Aktivovat rezim parovani.
Stavova kontrolka blika -
4 Postupujte podle pfislusnych krokl pro hodinky nebo cyklopocita¢ a pfipojte pedaly Rally 1710/210 jako novy
snimac.
Po spéarovani pedald s kompatibilnimi hodinkami nebo cyklopocitacem je potfeba nastavit spravnou délku kliky,
aby bylo zajisténo presné méreni vykonu (Zadani délky kliky, strana 6).

Sparovani pedald Rally 110/210 5
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Povoleni otevienych pripojeni
Pedaly Rally 110/210 podporuji zabezpecena pfipojeni Bluetooth® ke kompatibilnim zafizenim. Chcete-li
sparovat pedaly Rally 110/210 se starSimi zafizenimi, ktera nepodporuji zabezpecené parovani, musite pedaly
nakonfigurovat tak, aby umoznovaly oteviena pfipojeni.
1 V pfipadé potieby otacenim klikami aktivujte pedaly.

Stavova kontrolka zelené blika.
2 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Rally 110/210.
3 Vyberte moznost Typ pripojeni > Povolit oteviena pripojeni.
Stavova kontrolka na pedalu Rally 110/210 tfikrat blikne, kdyz je pedal nec¢inny a umoznuje oteviena pfipojeni.
Zarizeni mUzete sparovat pridanim pedal( Rally 1710/210 jako nového snimace.

POZNAMKA: Piestoze povolite oteviena pfipojeni, stale miZete zapnout zabezpeéeny rezim parovani a provést
zabezpecené parovani s podporovanymi zafizenimi.

Zadani délky Kliky
Zajisténi presnosti vypoctl vykonu vyzaduje zadani spravné délky kliky. Pokud délku kliky nezadate, pedaly Rally
110/210 pouziji vychozi délku klik 172,5 mm.
1 Otacenim klikami aktivujte pedaly.
2 Na hodinkach Garmin nebo cyklopocitaci prejdéte do nastaveni snimact pro pedaly Rally 110/210.
Dalsi informace naleznete v navodu k obsluze hodinek nebo cyklopocitace.
3 Vyberte moznost Délka klik.
POZNAMKA: Pokud hodinky nebo cyklopogitag zadavani délky kliky nepodporuiji, miZete k zadani délky kliky
pouzit aplikaci Garmin Connect (Zadani délky kliky z aplikace Garmin Connect, strana 6).

4 Zadejte délku kliky pedalu.
TIP: Délka kliky je ¢asto uvedena pfimo na klice pedalu.

Zadani délky kliky z aplikace Garmin Connect

POZNAMKA: Pokud jste zadali délku kliky z pfipojenych hodinek nebo cyklopoé&itace, nové nastaveni délky kliky
zadané z aplikace Garmin Connect se neprojevi. Musite zménit nastaveni na hodinkach nebo cyklopocitaci.

1 Otacenim klikami aktivujte pedaly.
2 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Rally 110/210.
3 Vyberte moznost Systém > Délka klik.
4 Zadejte délku kliky a vyberte moznost OK.
TIP: Délka kliky je Casto uvedena pfimo na klice.

6 Spérovani pedall Rally 110/210
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Instalace pedalu
Tyto pokyny zobrazuji pedal Rally RK. Postup je stejny pro vSechny typy tél peddl Rally 110/210.

OZNAMENI

Pedaly Rally 110/210 neinstalujte s pedalovymi botami nebo ndstavci. Pedalové boty nebo nastavce mohou
poskodit elektroniku v osach, coz mliZze zplsobit nespravné fungovani produktu.

POZNAMKA: Jako prvni byste méli nainstalovat pravy pedal.
1 Naneste na zavity osy pedalu tenkou vrstvu maziva.

OZNAMENI

Pred instalaci musite na zavity pedalt nanést mazivo. Pfi instalaci pedal(i bez maziva miize dojit k poskozeni
produktu.

2 Zasunte hridel do kliky pedalu.
3 Hridel dotdhnéte rukou.
4 Dotdhnéte osu 15mm klicem.

POZNAMKA: Pedaly je tieba na klice dotahnout doporuéenym utahovacim momentem 35 Nm (26 Ibf-ft.), aby
bylo méreni vykonu presné.

5 Opakujte predchozi kroky pfi instalaci levého pedalu.
POZNAMKA: Hfidel levého pedalu mé levy (obraceny) zavit.
6 Presunte fetéz na nejvétsi prevodnik a nejmensi pastorek kazety.

Instalace pedall



7 Otacejte klikou pedald a zkontrolujte, zda se pohybuje volné.

OZNAMENI
Musite se ujistit, Ze mezi osou pedalu a jakoukoli ¢asti kola (napfiklad fetéz, sada nebo ram) je mezera alespon
2 mm. Pokud dojde béhem jizdy ke kontaktu jakékoli ¢asti ramu kola, fetézu nebo sady s osou, mize dojit
k poskozeni elektroniky v ose, které zplisobi nespravné fungovani produktu.

8 V pripadé potreby pridejte jednu podlozku (souc¢dast dodéavky) mezi osu a kliku pedélu na obou stranach kola,
¢imz se zvétsi vzdalenost a zajisti soumérnost obou pedald.

/1\
Nepridavejte vice nez jednu podloZzku na kazdy pedal. Pfidani vice nez jedné podlozky, mize vést k nadmérnému
zatizeni osy a zavit pedalu, coz miZze zplsobit poruchu produktu, poskozeni majetku, nebo vazné zranéni
osob.

8 Instalace pedall



Kufry

Instalace kufri pro téla pedali Rally RK a Rally RS
POZNAMKA: Levy i pravy kufr jsou identické.

1 Naneste na zavity Sroub( kufru tenkou vrstvu maziva.

2 Vyrovnejte kufr ), podlozky @) a $rouby 3.

3 4mm imbusovym klicem volné zasroubujte vSechny Srouby do podrazky.
4 Nastavte kufr na boté do pozadované pozice.

Tuto Upravu lze provést po zkusebni jizdé.
5 PriSroubujte kufr pevné k boté.

POZNAMKA: Garmin doporuéuje to¢ivy moment 5 az 8 Nm (4 az 6 Ibf-ft).

Instalace pedall



Instalace kufri pro téla pedali Rally XC
POZNAMKA: Levy i pravy kufr jsou identické.

1 V pfipadé potfeby zvednéte vlozku v boté a zasurite pod ni montazni desticku se dvéma otvory 1)
a podlozku @.

2 Naneste na zavity Sroubd kufru tenkou vrstvu maziva.
3 Vyrovnejte kufr @), podlozku @) a $rouby ().

4 4Amm imbusovym klicem volné zasroubujte vSechny Srouby do podrazky.
5 Upravte polohu kufru podle potieby.

Polohu kufru mizete upravit po zkusebni jizdé.
6 Utazenim Sroubl pevné upevnéte kufr k boté.

POZNAMKA: Garmin doporuéuje utahovaci moment 5 az 8 Nm.

10 Instalace pedall



Serizeni uvolnovaciho napéti

Nastavite-li pfilis vysoké uvolfiovaci napéti, mZze to ztizit rychlé vycvaknuti nohy z peddlu, coz mlize mit za
nasledek pad a zranéni. Nastavite-li pfili§ nizké uvolfovaci napéti, m({ize se vdm noha nechténé vycvaknout
z peddly, coZz mlze mit za nasledek nehodu a vazné zranéni. Pfed jizdou polozte jednu nohu na zem

a vyzkousejte si nékolikrat zacvaknuti a vycvaknuti nohy z pedalu.

OZNAMENI
Srouby pfedpéti uvolnéni pfilis neutahujte. Nadmérné utazeni Sroubli pfedpéti uvolnéni miize zpisobit
poskozeni produktu.

Pro téla pedall Rally RS nebo Rally RK pouZzijte k sefizeni Sroubu predpéti uvolnéni 3mm Sestihranny klic.

Pro téla pedall Rally XC pouzijte k rovnomérnému sefizeni Sroubu predpéti uvolnéni na obou stranach pedalu
3mm Sestihranny klic.

+ -

Na obou pedalech byste méli pouzit stejné predpéti uvolnéni, abyste mohli nohy pohodIné nacvaknout
a vycvaknout z obou stran pedalu.

Instalace pedald 1



Nalepeni reflexnich samolepek

/N
Pred jizdou v noci nebo za Spatnych svételnych podminek nalepte na oba pedaly pfilozené reflexni samolepky,
které zvysuji viditelnost jezdce a umoznuji splnit platné predpisy.

- U pedalii Rally RS a Rally RK nalepte jednu samolepku na nacvakavaci klip (D a dvé samolepky na télo pedalu

12 Instalace pedalt



Nabijeni akumulatoru

POZNAMKA: Garmin doporuéuje nabijet zafizeni pomoci portu USB-C® nebo napéjeciho adaptéru
dimenzovaného na vykon 2 az 2,5 W.

1 Pfipojte kabel USB-C k nabijecimu adaptéru ().

2 Pripojte nabijeci adaptér k ose pedalu a zarovnejte kontakty nabijeciho adaptéru s kontakty na ose pedalu.

3 Pripojte druhy konec kabelu USB-C ke zdroji napajeni, napfiklad k nabijecimu portu nebo napajecimu
adaptéru (neni soucasti dodavky).
Kontrolka na konci zavitu osy blika 8 cimz signalizuje nabijeni.

4 Zopakujte postup s druhou osou (pouze modely Rally 210).

Nabijeni akumulatoru
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Kontrolka stavu nabijeni
Stavova kontrolka (1) udava béhem nabijeni troveri nabiti baterie.

Blika rychle . Nabito na méné nez 20 %.
siiks B kazdou sekundu Nabito na 20 % az 90 %.
iiks B kazdé dvé sekundy Nabito na vice nez 90 %.

Svi’u’. PIné nabito.

Dynamika jizdy na kole

Se systémem pedalového méfice vykonu se dvéma snimaci, jako jsou napriklad pedaly Rally 210, mate pfistup
k pokrocilym tréninkovym datim oznacovanych jako dynamika jizdy na kole. Dynamika jizdy na kole vam
poskytne podrobny prehled o tom, jak vyvijite silu na pedaly, a jak se vas vykon méni v zavislosti na pozici,
nastaveni kola, délce jizdy a dalSich faktorech.
Vyvazeni pravé a levé strany: Sleduje procento celkové sily vyvinuté na kazdy pedal.
Silova faze: Sleduje zacatek a konec silové faze (oblast otacky kliky, ve které vytvarite kladnou silu).
Poloha vsedé/vestoje: Sleduje vliv jizdni pozice béhem jizdy.
Posunuti stredu zakladny: Sleduje, jak je sila rozloZzena na zakladné pedalu pfi jeho seslapnuti. Méfi se

v milimetrech od osy zakladny pedalu.

Dynamiku jizdy na kole muZete béhem jizdy zobrazit na kompatibilnim zafizeni Edge® v datovych polich (Datova
pole, strana 16). Jakmile jizdu uloZite a synchronizujete, miiZete analyzovat data dynamiky jizdy na kole v Gétu
Garmin Connect.

Dalsi informace o metrikach cyklistického vykonu podporovanych zafizenimi Garmin najdete na adrese
garmin.com/garmin-technology/cycling-science/.

Silova data

Pedaly Rally 110/210 méfi silu, kterou vyvinete na zakladny pedald, v Newtonech. Silova data vdm pom(izou
pochopit, jak rlizné faktory ovliviuji vasi schopnost podavat vykon. Napfiklad zjistite, jaka sila je potfeba

k vyvinuti vykonu 300 W pfi 60 otackach za minutu a pfi 100 otackach za minutu.

Silova data m(izete béhem jizdy zobrazit na kompatibilnim zafizeni Garmin (Datova pole, strana 16). Jakmile
jizdu ulozite a synchronizujete, miZete analyzovat data dynamiky jizdy na kole v 4¢tu Garmin Connect.

14 Dynamika jizdy na kole
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Inteligentni kalibrace Pedal 1Q"

Pedaly Rally 110/210 je nutné pravidelné kalibrovat, aby byla zajisténa presnost udajd o vykonu. Ve vychozim
nastaveni se pedaly automaticky kalibruji pfi necinnosti, napriklad kdyz se pripravujete na jizdu.

Po pfipojeni ke kompatibilnim hodinkam nebo cyklopocitaci Garmin dokazi pedaly Rally 110/210 detekovat, kdy
je kalibrace potreba, a zaslou vam oznameni.

Po vyzvani k ru¢ni kalibraci pedall kolo zcela zastavte ve vzpfimené poloze a provedte kalibraci podle pokyn
na obrazovce.

POZNAMKA: Oznameni Pedal 1Q nejsou k dispozici na vSech hodinkach a cyklopogitacich Garmin. U nékterych
modell muze byt pro aktivaci oznameni Pedal IQ nutné provést aktualizaci softwaru.

Kalibrace pedalG z aplikace Garmin Connect
1 Ujistéte se, Ze kolo zcela stoji ve vzpfimené poloze a pedall se nic nedotyka.
2 Vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Rally 110/210.
3 Vyberte mozZnost Kalibrovat > DalSi.
Kalibracni proces trva nékolik sekund.

Inteligentni kalibrace Pedal 1Q’ 15



Datova pole

V tabulce jsou uvedena datova pole pro cyklopocita¢ Edge 1050. Pokud mate jiné kompatibilni zarizeni,
podivejte se do navodu k obsluze k zafizeni.

POZNAMKA: Datova pole, kterd ukazuji plynulost Slapani, Gginnost toivého momentu a data vyvazeni, nejsou

systémem Rally 110 podporovana.

Pole vykonu

Nazev ‘ Popis

%FTP Aktualni vykon jako procento funkéni limitni hodnoty vykonu.

Vyvazeni 3 s Trisekundovy klouzavy primeér pro levé/pravé vyvazeni vykonu.

3ssila 3sekundovy klouzavy prameér sily vyvinuté na zakladny pedald, v Newtonech.
Vykon 3 s Trisekundovy klouzavy priimér vykonu.

W/kg 3 s 3sekundovy klouzavy prdmeér vykonu ve wattech na kilogram.

Vyvazeni 10 s

10sekundovy klouzavy pramér pro levé/pravé vyvazeni vykonu.

10sekundovy klouzavy prameér sily vyvinuté na zakladny pedald,

st v Newtonech.
Vykon 10 s 10sekundovy klouzavy primeér vykonu.
W/kg 10 s 10sekundovy klouzavy primér vykonu ve wattech na kilogram.

Vyvazeni 30 s

30sekundovy klouzavy primér pro levé/pravé vyvazeni vykonu.

30sekundovy klouzavy primeér sily vyvinuté na zakladny pedald,

B v Newtonech.
Vykon 30 s 30sekundovy klouzavy prdmér vykonu.
W/kg 30 s 30sekundovy klouzavy primér vykonu ve wattech na kilogram.

Primeérné vyvazeni

Primérné levé/pravé vyvazeni vykonu pro aktudlni aktivitu.

Pramérna sila

Primérna sila vyvinuta na zakladny pedalt béhem aktivity, v Newtonech.

Primérny vykon Prlimérny vykon pro aktualni aktivitu.

Primér W/kg Primér vykonu ve wattech na kilogram.
Vyvazeni Aktualni levé/pravé vyvazeni vykonu.

Sila Sila vyvinuta na zakladny pedald, v Newtonech.

Intensity Factor

Intensity Factor™ pro aktualni aktivitu.

Kilojouly

Celkova odvedena prace (vykon) v kilojoulech.

Vyvazeni okruhu

Primérné levé/pravé vyvazeni vykonu pro aktudlni okruh.

Sila v okruhu

Primérna sila vyvinuta na zakladny pedald béhem aktualniho okruhu,
v Newtonech.

Normalizovana sila v okruhu

Normalizovana sila vyvinuta na zékladny pedalt béhem aktudlniho okruhu,
v Newtonech.

NP okruhu

Priimérna Normalized Power" pro aktualni okruh.

Vykon na okruh

Pramérny vykon pro aktualni okruh.
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Nazev

W/kg okruhu

‘ Popis

Primérny vykon pro aktualni okruh ve wattech na kilogram.

Sila v poslednim okruhu

Primérna sila vyvinuta na zakladny pedali béhem predchoziho okruhu,
v Newtonech.

Normalizovana sila v poslednim
okruhu

Normalizovana sila vyvinuta na zékladny pedalt béhem predchoziho
okruhu, v Newtonech.

NP posledniho okruhu

Primérna Normalized Power pro posledni dokonc¢eny okruh.

Vykon posledniho okruhu

Primérny vykon pro posledni dokonceny okruh.

Maximalni sila

Maximalni sila vyvinutd na zékladny pedalt béhem aktivity, v Newtonech.

Maximalni sila v okruhu

Maximalni sila vyvinuta na zékladny pedal(i béhem aktudlniho okruhu,
v Newtonech.

Maximalni vykon na okruh

Nejvyssi vykon pro aktudlni okruh.

Maximalni vykon

Nejvyssi vykon pro aktudlni aktivitu.

Normalizovana sila

Normalizovana sila vyvinuta na zakladny pedald, v Newtonech.

Normalized Power

Normalized Power pro aktualni aktivitu.

Rovnomeérny chod pedald

Méreni rovnomeérné aplikace sily nohou jezdce na pedaly béhem kazdého
Slapnuti na pedal.

Vykon

Aktualni vykon pfi cyklistice ve wattech.

Vykonnostni rozsah

Aktudlni rozsah vykonu (1 az 9) na zékladé vaseho FTP nebo vlastniho
nastaveni.

Cas v zéné

Cas uplynuly v kazdé zéné vykonu.

Uginnost togivého momentu

Méreni vykonové ztraty kv(li zaporné sile vyvinuté na pedaly béhem
zpétného zabéru.!

TSS Training Stress Score™ pro aktualni aktivitu.
W/kg Hodnota vykonu ve wattech na kilogram.
Dynamika jizdy

POZNAMKA: Tato datové pole se tykaji systému Rally 210.

1 Uginnost togivého momentu a plynulost §lapéni jsou podporovany pouze u modeld Rally 210. Pokud mate hodinky nebo cyklopocita¢ pfipojené k pedalim
pomoci pfipojeni ANT+, musite v nastaveni snimace zapnout funkce UCinnost tocivého momentu a Plynulost Slapani, aby se aktivovala odpovidajici datova

pole. U¢innost tocivého momentu a plynulost Slapani nejsou podporovany pfi pouziti otevieného pfipojeni Bluetooth. Dalsi informace o typech pfipojeni najdete

na strdnce garmin.com/connectiontypes.
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Primérna Spicka silové faze o e g Nt L
P Pramérny Uhel Spicky silové faze pro levou nohu a aktudlni aktivitu.

Leva

Primérna silova faze Leva Primérny Uhel silové faze pro levou nohu a aktudlni aktivitu.
Primérné PSZ Primérny posun stredu zakladny pro aktualni aktivitu.
Primérna silova faze Prava Primérny Uhel silové faze pro pravou nohu a aktudlni aktivitu.

Primérna spicka silové faze

Pravé Primérny Uhel $picky silové faze pro pravou nohu a aktualni aktivitu.

Spicka silové faze okruhu Levéd Primérny dhel $picky silové faze pro levou nohu a aktudlIni okruh.

Silova faze okruhu Leva Primérny Uhel silové faze pro levou nohu a aktudlni okruh.

PSZ okruhu Prmérny posun stfedu zakladny pro aktuélni okruh.

Spicka silové faze okruhu o -
P Pramérny Uhel Spicky silové faze pro pravou nohu a aktudlni okruh.

Prava

Silova faze okruhu Prava Primérny Uhel silové faze pro pravou nohu a aktudlni okruh.

Cas okruhu vsedé Cas straveny v sedle b&hem $lapani do pedali pfi aktudlnim okruhu.
Cas okruhu vestoje Cas straveny vestoje bé&hem $lapani do pedalii pfi aktualnim okruhu.

Aktualni Ghel $picky silové faze pro levou nohu. Spicka silové faze je rozsah

Slpehe o (e L Uhlu, ve kterém jezdec vyviji nejvétsi ¢ast sily.

Aktudlni uhel silové faze pro levou nohu. Silova faze je oblast Slapnuti na

Silova faze Leva pedsl, kde dochazi k vyvinutf kladné sily.

Posunuti stfredu zakladny Oblast plsobeni sily na zakladnu pedalu vzhledem k ose zakladny.

Aktualni Ghel $picky silové faze pro pravou nohu. Spi¢ka silové faze je rozsah

Spicka silové faze Prava Uhlu, ve kterém jezdec vyviji nejvétsi ¢ast sily.

Aktudlni uhel silové faze pro pravou nohu. Silova faze je oblast Slapnuti na

Sl e e pedl, kde dochazi k vyvinuti kladné sily.

Cas vsedé Cas straveny v sedle béhem $lapani do pedald pfi aktuaini aktivité.

Cas vestoje Cas straveny vestoje béhem $lapani do pedall pfi aktualni aktivité.

18 Datova pole



Vyména tél pedali

Pri vyméné tél pedal(, je nutné utdhnout prevlie¢nou matici na 10 Nm (88 Ibf-in) a vnéjsi krytku na 5 Nm
(44 Ibf-in). V pripadé prilis silného nebo prilis slabého utahovaciho momentu muze dojit k poskozeni produktu
a vznika riziko vazného zranéni nebo i umrti osob, pokud by doslo k uvolnéni osy béhem jizdy.

OZNAMENI
Garmin doporucuje vyménovat pedaly postupné a soustredit se zachovani prehledu o soucastech kazdého
pedalu. Prevlecna matice a vnéjsi krytka pravého pedalu maji levy (obraceny) zavit.
Na osy a téla peddlli musite nanést mazivo podle pokyn( v této ¢asti. Pokud vyménite téla pedald bez
nalezitého promazani, mdze dojit k poskozeni produktu.

Balicky Rally RK/XC 210 a Rally RS/XC 210 obsahuji dvojici tél silni¢nich pedald a dvojici tél pedald pro horské
kolo. Dalsi téla pedall pro osy Rally 110/210 si mUzete zakoupit u svého prodejce Garmin nebo na webu
garmin.com.

Tyto pokyny zobrazuji pedal Rally RK. Postup je stejny pro vSechny typy tél pedald.

1 Pomoci 15mm klice demontujte pedal z kola.

2 Pomoci kli¢e pfidrzte osu a 5mm $estihrannym klicem sejméte krytku (D.
POZNAMKA: Krytka pravého peddlu ma levy (obraceny) zévit.

3 Pomoci klice pridrzte osu a 5mm Sestihrannym kli¢em sejméte prevle¢nou matici ®@.
POZNAMKA: Pfevlecna matice na pravém pedalu ma levy (obraceny) zavit.

4 Sundejte télo pedalu z osy.

5 Otfete z osy veSkeré mazivo a naneste tenkou vrstvu nového maziva na zvyraznéné oblasti.
POZNAMKA: Pouzijte tolik maziva, aby se vyplnila drazka na pryzovém tésnéni 3.
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6 Naneste tenkou vrstvu maziva na valeckové lozisko uvnitf nového téla pedalu.

7 Zasunte osu do nového téla pedalu a nékolikrat s ni otoCte, aby se mazivo rovhomérné rozetrelo.

8 Pomoci 5mm imbusového klice nasadte prevlecnou matici a dotahnéte ji utahovacim momentem 10 Nm
(88 Ibf-in.).

9 Na O-krouzek kolem krytky naneste tenkou vrstvu maziva.

10 Pomoci 5mm imbusového klice nasadte krytku a dotdhnéte ji utahovacim momentem 5 Nm (44 Ibf-in.).
11 Otfete prebytecné mazivo
12 Opakujte kroky 1 az 11 pro druhy pedal.

OZNAMEN[

Pred uloZzenim je potfeba otfit veskeré mazivo uvnitf tél pedall. UlozZeni pedald se starym mazivem nebo
necistotami uvnitf mize zplsobit poskozeni produktu.
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Nastaveni systému

V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zarizeni Garmin > Rally 110/210 > Systém.

TIP: Nastaveni systému muiZete zménit také pomoci kompatibilnich hodinek Garmin nebo cyklopocitace.

Délka klik: Nastavuje délku kliky pedalu, aby byl zajistén presny vypocet vykonu (Zadani délky kliky, strana 6).
POZNAMKA: Pokud zadéate délku kliky pedalu pomoci pfipojenych hodinek nebo cyklopogitace, zména délky
kliky pedalu zadana v aplikaci Garmin Connect se neprojevi. Musite zménit nastaveni na hodinkach nebo
cyklopocitadi.

Uhel $pickové silové faze: Nastavuje procento pouzité pfi vypoctu pickové silové faze (Dynamika jizdy na kole,
strana 14).

Automatické vynulovani: Zapina nebo vypina automatickou kalibraci.

Pravy pedal: Pfipojuje nebo odpojuje pravy pedal systému se dvéma snimaci.

Obnoveni nastaveni z vyroby: Obnovi v pedalech nastaveni z vyroby (Obnoveni nastaveni pedalt z vyroby,
strana 21).

DalSi nastaveni

Dalsi nastaveni pedal(i Rally 110/210 je k dispozici v kompatibilnich hodinkach nebo cyklopocitaci.
POZNAMKA: Néktera nastaveni nemusi byt podporovéna, zalezi na modelu hodinek nebo cyklopogitace.
Délka kliky: Nastavuje délku kliky, aby byl zajiStén presny vypocet vykonu (Zadani délky kliky, strana 6).

Prodleva uréeni zmény pozice jezdce: Nastavuje minimalni prahovou hodnotu ¢asu, aby pedaly zaznamenaly
zménu jizdni pozice (pouze modely Rally 210).

Uginnost togivého momentu a plynulost $lapani: Zapina nebo vypina zdznam dat o Gginnosti to¢ivého momentu
a plynulosti Slapani (pouze modely Rally 210).

POZNAMKA: Toto nastaveni je zobrazeno pouze na zafizenich vyuzivajicich pfipojeni ANT+.
Méritko: Pouzije modifikator na vypocty vykonu.

Vyhledani aktualizaci softwaru

K aktualizaci pedal(i Rally 110/210 na nejnovéjsi verzi softwaru mlzete pouzit aplikaci Garmin Connect.
1 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zarizeni Garmin > Rally 110/210.

2 Vyberte moznost Vyhledat aktualizaci.

3 Kdyz je k dispozici aktualizace softwaru, postupujte podle pokyni na obrazovce.

Aplikace Garmin Connect odesle aktualizaci do pedall. Aktualizace softwaru trva nékolik minut. Stavova
kontrolka pedalu blika béhem aktualizace . [ﬁ

POZNAMKA: V systému se dvéma pedaly probiha aktualizace softwaru u obou zéroven.

Obnoveni nastaveni pedali z vyroby
1 Otacenim klikami aktivujte pedaly.
POZNAMKA: V systému Rally 210 musi byt pro obnoveni nastaveni z vyroby zapnuty oba pedaly.
2 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Rally 110/210 > Systém.
3 Vyberte moZnost Obnoveni nastaveni z vyroby.
Pri obnovovani pedalt blika stavova kontrolka . C} .

Po dokonceni obnoveni nastaveni z vyroby se pedaly pfepnou do rezimu bezpecného parovani a stavova
kontrolka blika .

POZNAMKA: Pied opé&tovnym sparovanim pedald s aplikaci Garmin Connect musite pedaly odstranit
z nastaveni mobilniho zafizeni Bluetooth (Pdrovani s aplikaci Garmin Connect, strana 2).
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Péce a udrzba
Prodlouzeni vydrze baterie prepnutim do cestovniho rezimu

Pred cestovanim nebo ulozenim pedald Rally 110/210 na delsi dobu byste je méli prepnout do cestovniho
rezimu, aby se prodlouzila vydrz baterie.

1 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zarizeni Garmin > Rally 110/210.
2 Vyberte Cestovni rezim > Zapnout cestovni rezim.

Pedaly se vypnou a detekce pohybu je neprobudi.

Zapnout pedaly je pak mozné pouze pripojenim ke zdroji napajeni.

Vypnuti cestovniho rezimu
1 Pripojte kabel USB-C k nabijecimu adaptéru Q.

;

2 Pripojte nabijeci adaptér k ose pedalu a zarovnejte kontakty nabijeciho adaptéru s kontakty na ose pedalu.

3 Pripojte druhy konec kabelu USB-C ke zdroji napdjeni, napfiklad k napdjecimu adaptéru (neni souc¢asti
dodavky).

Kontrolka na konci zavitu osy zelené blika.
Odpoijte nabijeci adaptér od pedalu.
Zopakujte kroky 1 az 4 i s druhou osou (pouze u modelu Rally 210).

(3,

Cisténi a mazani pedali

OZNAMENI

Garmin doporucuje po kazdych 100 hodindch jizdy nebo po vyrazném namoceni pedall znovu promazat osy
a téla pedall. V zavislosti na typu jizdy miZze byt ¢isténi a mazani potieba i Castéji.

Postupujte podle pokyn( pro vymeénu tél pedal(, vycistéte je a naneste nové mazivo na osu a vnitfni plochu
téla pedalu (Vymeéna tél pedald, strana 19).
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Celkova tdrzba pedalii Rally 110/210

Pokud pedaly Rally 110/210 vykazuji znamky opotiebeni, mizete si zakoupit sadu pro vyménu téla pedalu
a technického materialu na jedné nebo obou osach.

1 Chcete-li si sadu koupit, kontaktujte prodejce Garmin nebo navstivte stranku garmin.com.
Chcete-li provést celkovou udrzbu obou pedald, pofidte si konverzni sadu pro pedaly Rally 110/210.

Chcete-li provést celkovou udrzbu pouze jednoho pedalu, pofidte si renovacni sadu pro levy nebo pravy
pedal Rally 110/210.

2 Postupujte podle pokynt pro vymeénu tél pedald a nahradte tésnéni, prevlecnou matici a vnéjsi krytku novymi
dily obsazenymi v sadé (Vyména tél pedald, strana 19).

Upgrade systému Rally 110

MuZete provést upgrade pedalového méfice vykonu Rally 110 s jednim pedalem na systém Rally 210 se dvéma
pedaly pridanim osy pedalu Rally 110 k upgradu. Ziskate tak pfistup k pokroc¢ilym tréninkovym dattim (Dynamika
jizdy na kole, strana 14).

Osu pedalu Rally 110 k upgradu zakoupite u prodejce Garmin nebo na webu garmin.com.

Zapnuti nové osy

Nova osa je v baleni v cestovnim rezimu, aby se Setfila baterie. Aby bylo mozné ji zapnout, musi se na chvili
pfipojit ke zdroji napajeni.
1 Pomoci pfilozeného nabijeciho adaptéru a kabelu USB-C pripojte osu ke zdroji napajeni.
B&hem nabijeni bude kontrolka blikat (.
2 Odpojte osu od zdroje napajeni.
Stavové kontrolka bude blikat [l na znameni, ze prava osa hleda spojeni s levou osou.

TIP: Méli byste si zapsat sedmimistny parovaci kod umistény na nové ose vedle nabijecich kontaktl. Budete jej
pozdéji potfebovat ke sparovani nové osy.
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Instalace nové osy

Prevle¢nou matici osy a krytku je potfeba dotahnout stanovenym utahovacim momentem. V pripadé pfilis
silného nebo prilis slabého utahovaciho momentu maze dojit k poSkozeni produktu a vznika riziko vazného
zranéni nebo i imrti osob.

OZNAMENI
Na novou osu je tfeba nanést mazivo podle pokyn( niZe. V pfipadé instalace nové osy bez vhodného maziva
muZe dojit k poskozeni produktu.

Tyto pokyny zobrazuji pedal Rally RK. Postup je ale stejny u vSech typ( pedall Rally 110.

1 Pomoci 15mm klice demontujte z kola pravy pedal.

2 Pomoci klice pfidrzte osu a 5mm $estihrannym klicem sejméte krytku (D).
POZNAMKA: Krytka pravého pedalu ma levy (obraceny) zavit.

3 Pomoci klice pfidrzte osu a 5mm $estihrannym klicem sejméte previe¢nou matici ).
POZNAMKA: Pievle&na matice na pravém pedalu ma levy (obraceny) zavit.

4 Sundejte pedal ze stavajici osy.

5 Otfete veskeré mazivo a na valeckové lozisko v pedalu aplikujte tenkou vrstvu nového maziva.
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6 Aplikujte tenkou vrstvu maziva na zvyraznéna mista nové osy.
POZNAMKA: Pouzijte tolik maziva, aby se vyplnila drazka na pryzovém tésnéni 3.

K\
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7 Novou osu zasurite do pedalu a nékolikrat s ni otoCte, aby se mazivo rovnomérné rozetrelo.

8 Pomoci 5mm imbusového klice nasadte prevle¢nou matici a dotdhnéte ji utahovacim momentem 10 Nm
(88 Ibf-in.).

9 Na O-krouzek kolem krytky naneste tenkou vrstvu maziva.

10 Pomoci 5mm imbusového klice nasadte krytku a dotdhnéte ji utahovacim momentem 5 Nm (44 Ibf-in.).
11 Otfete prfebytecné mazivo

Parovani nové osy pomoci aplikace Garmin Connect
1 Otacenim klikami aktivujte pedaly.

2 V aplikaci Garmin Connect vyberte symbol ®®® > Zafizeni Garmin > Rally 110/210 > Systém > Pfipojit pravy
pedal.

3 Zadejte sedmimistny parovaci kdéd uvedeny na nové ose.
Stavova kontrolka na obou osach blika -

Dalsi informace

Na strance support.garmin.com najdete dals$i navody, ¢lanky a aktualizace softwaru.

Prejdéte na adresu buy.garmin.com nebo poZadejte svého prodejce Garmin o informace o volitelném
prislusenstvi a ndhradnich dilech.
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Technické udaje

Rozsah provoznich teplot -10az 50 °C (14 az 122 °F)

Typ baterie Dobijeci lithium-iontova baterie
Vydrz baterie AZ 90 hodin

Rozsah nabijeci teploty 15az 40 °C (59 az 104 °F)?

Bezdratova frekvence a vysilaci vykon

2,4 GHz pfi maximalni hodnoté 9,95 dBm

Stupen vodotésnosti

IEC 60529 IPX73

Stavova dioda LED

Stavova kontrolka (D) je umisténa na konci zavitu osy.

POZNAMKA: U mé&fice vykonu Rally 110 je kontrolkou vybaven pouze levy pedal.

2Kdyz je baterie mimo optimalni teplotni rozsah, dobiji se pomaleji.

3 Zafizeni vydrzi ndhodné vystaveni vodé az do hloubky 1 m po dobu az 30 minut. Dal$i informace naleznete na webovych strankach www.garmin.com

/waterrating.

26

Technické udaje



http://www.garmin.com/waterrating
http://www.garmin.com/waterrating

Blika .

Kapacita baterie je dobra (zbyva az 90 hodin).

Blika [:]

Kapacita baterie je nizka (zbyva az 70 hodin).

Blika .

Baterie je vybita. (zbyva méné nez 12 hodin).

Blika .

Pedal je v rezimu péarovani (pouze levy pedal).

Blika .

Pedal se snazi pfipojit k druhému pedalu (pouze model Rally 210).

Trvale blika .

Pedal se nabiji.

Sviti .

Nabijeni je dokonceno.

ais (0

Aktualizace softwaru.

20krat rychle blikne -

Aktualizace softwaru dokoncena.

20krat rychle blikne .

Aktualizace softwaru se nezdarila.

POZNAMKA: Kdyz jsou pedaly ne¢inné a nastaveni povoluje pouze zabezpe&ena pfipojeni, kontrolka kazdych

pét sekund dvakrat blikne. Kdyz nastaveni povoluje oteviena pfipojeni, kontrolka kazdych pét sekund tfikrat
blikne (Povoleni otevienych pripojeni, strana 6). Dalsi informace o otevieném a zabezpeceném pfipojeni najdete
tady: garmin.com/connectiontypes.

Pozadavky na nabijeni

Prikon dodavany nabijecim zafizenim musi byt mezi minimalné 2 watty pozadovanymi radiovym
zarfizenim a maximalné 2,5 watty nezbytnymi k dosazeni maximalni rychlosti nabijeni.

Technické udaje
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